
 

Circolare n. 48 
Minervino di Lecce, 29.09.2026  

 

 
Ai Genitori/Tutori degli alunni 

 

Ai Docenti 
 

Al Personale ATA 
 

dell’I.C. di Minervino di Lecce 
 

 
OGGETTO: Segnalazione di casi di pediculosi del capo – indicazioni per la prevenzione e la 
gestione. 
 
Sono stati segnalati casi di pediculosi del capo (pidocchi) in alcune classi dell’Istituto Comprensivo. Si 
ritiene pertanto opportuno informare le famiglie e richiamare le principali indicazioni per prevenire la 
diffusione del fenomeno nella comunità scolastica. 
A tal fine, si allega alla presente la nota della A.S.L. Lecce – Dipartimento di Prevenzione, prot. U.0094558 
del 07/04/2026, avente ad oggetto “Pediculosi del capo in ambito scolastico – Procedure di gestione e 
riammissione”, e il relativo materiale informativo. 
Di seguito si riassumono le indicazioni contenute nella documentazione dell’A.S.L. Lecce. 
 
INDICAZIONI PER LE FAMIGLIE 
La pediculosi è frequente nelle comunità infantili. I pidocchi costituiscono un fastidio, ma non causano 
malattie e non sono indice di scarsa igiene della persona o della famiglia. È quindi importante affrontare 
eventuali casi con serenità e senza atteggiamenti colpevolizzanti. 
I genitori sono invitati a controllare regolarmente i capelli dei propri figli, almeno una volta alla settimana, 
prestando particolare attenzione alla nuca e alla zona dietro le orecchie. La A.S.L. raccomanda di 
effettuare il controllo con un pettine a denti fitti. In presenza di un caso segnalato nella scuola, il controllo 
deve essere effettuato a giorni alterni per almeno 10 giorni. 
Il controllo deve essere esteso anche agli altri componenti della famiglia. È inoltre opportuno evitare lo 
scambio di pettini, spazzole, cappelli, sciarpe, asciugamani e altri oggetti che possono venire a contatto 
con i capelli. 
 
IN CASO DI RISCONTRO DI PIDOCCHI O UOVA 
Qualora vengano riscontrati pidocchi o uova vitali, i genitori devono procedere al trattamento utilizzando 
un prodotto pediculocida di provata efficacia, acquistabile in farmacia, seguendo le indicazioni del 
Pediatra di Libera Scelta o del Medico di Medicina Generale e le istruzioni del prodotto. 
La nota A.S.L. indica di controllare i capelli a giorni alterni per i 10 giorni successivi al trattamento, 
rimuovendo pidocchi e lendini con un pettine a denti fitti, e di ripetere il trattamento dopo 7–10 giorni 
secondo le indicazioni del prodotto. 
A casa devono essere lavate federe, lenzuola, indumenti e gli oggetti che vengono a contatto con i capelli, 
quali berretti e sciarpe. 
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COMUNICAZIONE ALLA SCUOLA E RIAMMISSIONE 
I genitori sono invitati ad informare tempestivamente la scuola in caso di pediculosi. La scuola provvederà 
ad informare le famiglie interessate, nel rispetto della privacy, affinché possano effettuare i controlli e 
adottare le necessarie misure. 
Secondo le indicazioni della A.S.L. Lecce, l’alunno che ha avuto i pidocchi può rientrare a scuola il mattino 
seguente al primo trattamento. Per la riammissione non è necessario il certificato medico: l’avvenuto 
trattamento può essere attestato dal genitore mediante l’apposita autocertificazione allegata. 
Si confida nella collaborazione di tutte le famiglie e del personale scolastico affinché le situazioni segnalate 
siano affrontate tempestivamente, con discrezione e nel rispetto degli alunni e delle loro famiglie. 
 
Si allegano: 
– Nota A.S.L. Lecce – Dipartimento di Prevenzione, prot. U.0094558 del 07/04/2026; 
– Pieghevole informativo A.S.L. Lecce – Servizio Igiene e Sanità Pubblica; 
– Modello di autocertificazione per la riammissione scolastica in caso di pediculosi del capo. 
 
Si ringrazia per la consueta collaborazione. 
                                          

 
LA DIRIGENTE SCOLASTICA 

Prof. ssa Daniela De Salvatore 
(Documento informatico sottoscritto con firma elettronica digitale 

ai sensi degli artt. 21 e 23 del D.Lgs. n. 82/2005) 
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